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NOME PROGRAMMA
ACNE

ACUFENI
ALGODISTROFIA
ALLUCE VALGO
ANTINFIAMMATORIO
ANTISTRESS

ARTRITE

ARTRITE REUMATOIDE
ARTROSI

ARTROSI ANCA
ARTROSI CAVIGLIA
ARTROSI| CERVICALE
ARTROSI GINOCCHIO
ARTROSI GOMITO
ARTROSI|I LOMBOSACRALE
ARTROSI POLSO
ARTROSI SCAPOLO OMERALE
ASMA BRONCHIALE
ATROFIE MUSCOLARI
BORSITE
BRACHIALGIA
BRONCHITE

CEFALEA
CERVICALGIA
CICATRIZZAZIONE
COLITI

COLPO DI FRUSTA
CONDROPATIA
CONTRATTURA TRAPEZIO
CONTUSIONI
COXARTROSI

CRAMPI MUSCOLARI
DERMATITI

www.mesis.eu

CATEGORIA
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
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NUMERO
34
35
36
37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
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NOME PROGRAMMA
DISTORSIONI

DOLORE CERVICALE
DOLORE CRONICO
DOLORE LOMBARE
DOLORI ARTI INF.
DOLORI ARTI SUP.
DOLORI ARTICOLARI
DOLORI MASCELLA
DOLORI MESTRUALI
DOLORI PROTESI ARTICOLARI
DOLORI SCHIENA
DORSALGIA

EDEMA POSTFLEBITICO
EPICONDILITE

ERNIA DISCALE
FARINGITE
FIBROMIALGIA

FISTOLE

FLEBITI

FORMICOLIO
FOTODERMITI
FRATTURA

FRATTURA ANCA
FRATTURA ARTI INFERIORI
FRATTURA ARTI SUPERIORI
FRATTURA CLAVICOLA
FRATTURA SPALLA
FRATTURA VERTEBRE
GASTRITI

GENGIVITI
GONARTROSI

GOTTA

HERPES SIMPLEX

www.mesis.eu

CATEGORIA
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE/SPORT
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
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NUMERO
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
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NOME PROGRAMMA
HERPES ZOSTER
IMPOTENZA

INSONNIA

IPOTENSIONE
LACERAZIONI DELLA PELLE
LARINGITE

LESIONE CARTILAGINEA
LESIONE LEGAMENTO
LINFANGITE

LINFEDEMA
LINFODRENAGGIO
LOMBOSCIATALGIA
METATARSALGIA

MIALGIA

MORBO DI DUPUYTREN
MORBO DI RAYNAUD
NEURALGIA AL COCCIGE
NEVRALGIE

NEVRITE

OSTEOPOROSI

OTITE

PERIARTRITE

PERIARTRITE ANCA
PERIARTRITE CAVIGLIA
PERIARTRITE GINOCCHIO
PERIARTRITE GOMITO
PERIARTRITE POLSO
PERIARTRITE SCAPOLO OMERALE
PIAGHE

PIAGHE DA DECUBITO
PIAGHE DA USTIONI
POLIARTRITE REUMATOIDE
PROGRAMMA UNIVERSALE

www.mesis.eu

CATEGORIA
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE

BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT

BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE

BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT

BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
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NUMERO NOME PROGRAMMA

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
M
12
13
14
15
116
17
18
19
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
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PROSTATITE

PROSTATO CISTITE

PSORIASI

REUMATISMI

RIGEN. TESSUTI CUTANEI

RINITI

RITARDO CALCIFICAZIONE OSSEA
SACRALGIA

SCIATICA

SINUSITI

SPONDILOARTRITE

TALLONITE

TENDINITI

TONSILLITI

TORCICOLLO

TRACHEO BRONCHITE

TUNNEL CARPALE

ULCERA DA DECUBITO

VENE VARICOSE
DECONTRATTURANTE ARTI INF.
DECONTRATTURANTE ARTI SUP.
DECONTRATTURANTE TOTAL BODY
DEFATICAMENTO ARTI INF.
DEFATICAMENTO ARTI SUP.
DEFATICAMENTO TOTAL BODY
DOLORI MUSCOLARI ARTI INF.
DOLORI MUSCOLARI ARTI SUP.
DOLORI MUSCOLARI TOTAL BODY
MICROCIRCOLO
OSSIGENAZIONE PREGARA
POST ALLENAMENTO
RECUPERO MUSCOLARE
STRAPPI MUSCOLARI

www.mesis.eu

CATEGORIA
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE

BENESSERE/SPORT

BENESSERE
BENESSERE

BENESSERE/SPORT
BENESSERE/SPORT

BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
BENESSERE
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT
SPORT

controindicazioni, in caso di dubbi o perplessita rivolgersi ad un medico.
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NUMERO
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158

NOME PROGRAMMA
VASCOLARIZZAZIONE
ANTIRUGHE

ANTIRUGHE DéCOLLETe
ANTIRUGHE VISO

AZIONE ANTIAGE PELLE
CELLULITE ADDOME

CELLULITE BRACCIA

CELLULITE GAMBE

CELLULITE GLUTEI FIANCHI
CELLULITE TOTAL BODY
LINFODRENAGGIO ADDOME
LINFODRENAGGIO BRACCIA
LINFODRENAGGIO GAMBE
LINFODRENAGGIO GLUTEI FIANCHI
LINFODRENAGGIO TOTAL BODY
LIPORIDUCENTE ADDOME
LIPORIDUCENTE BRACCIA
LIPORIDUCENTE GAMBE
LIPORIDUCENTE GLUTEI FIANCHI
LIPORIDUCENTE TOTAL BODY
SMAGLIATURE

TONIFICANTE

TONIFICANTE BRACCIA
TONIFICANTE GAMBE
TONIFICANTE GLUTEI FIANCHI
TONIFICANTE TOTAL BODY

CATEGORIA
SPORT
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
ESTETICA
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Pit 10 programmi liberi memorizzabili per un totale di 168. 38 programmi Sport: 15 specifici piu 23
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gia inclusi nel Benessere
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