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MATRIX PER LA CASA
Matrix Fitness —tra i principali brand di fitness professionale a rapida crescita al mondo - è ora disponibile con 

attrezzi uso casa. Abbiamo sviluppato la nostra prima linea perché crediamo nell'entusiasmo di chi può ottenere un 

allenamento professionale da palestra, restando comodamente a casa.  

DURATA
Struttura durevole e componenti di qualità che resistono ad un uso intenso di tutta la famiglia, per raggiungere i vostri 

obiettivi, giorno dopo giorno, anno dopo anno.

PERFORMANCE
La performance dinamica vi aiuta a raggiungere più alti obiettivi con movimenti naturali e semplici.

FUNZIONALITÀ
Avrete tutte le funzionalità che preferite per la vostra attrezzatura dai programmi esclusivi di allenamento, 

monitoraggio, ai viaggi virtuali e oltre.

DESIGN
I nostri design vengono ideati nei minimi dettagli per rispondere alle esigenze degli utenti in casa, amici e familiari, 

fornendo tutti gli optional. 

Le nostre attrezzature non vi faranno sentire la differenza con gli attrezzi che utilizzate in palestra per raggiungere i 

vostri obiettivi fitness.  Noi di Matrix,  crediamo che voi dobbiate  avere il meglio da entrambi - palestra e casa.
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TECNOLOGIE ESCLUSIVE

SOLUZIONI INNOVATIVE 
Investiamo in tecnologie che ridefiniscono completamente l'esperienza di allenamento, aiutandovi a raggiungere i vostri obiettivi fitness nel 

modo più semplice e divertente. Guardate questi modelli esclusivi per scoprire come i nostri prodotti "premium" si distinguano nell'ambito 

dell'Home fitness.  



PerfectStride Motion
PerfectStride combina il movimento ideale e una posizione 

ergonomicamente corretta dei piedi, con lunghezza variabile per una 

esperienza di allenamento fluida e naturale. Regolando l'inclinazione i 

muscoli lavoreranno di più.

Suspension Elliptical Technology
La tecnologia a "sospensione", grazie al design privo di ruote e 

binari, riduce il rumore e favorisce lo scorrimento, garantendo un 

allenamento fluido e dinamico.

Freno a induzione
Il freno a induzione offre una resistenza fluida e precisa 

semplicemente toccando un tasto. E' silenzioso e durevole. 

Ultimate Deck System
L'esclusivo sistema Ultimate Deck include un telaio robusto, una 

tavola con nastro extra resistente e un'ottima ammortizzazione.

Johnson Drive System
Motore durevole e silenzioso (fino a 3.25 hp) e sistema di 

trasmissione digitale reattivo che si ricalibra continuamente ad ogni 

passo.  

Dual Form Frame
Il nostro Dual Form Frame migliora la stabilità della corsa, offre un 

design unico e con accesso facilitato.

Comfort Arc Seat
La nostra seduta Comfort Arc è ergonomicamente modellata per un 

comfort senza pari, supporto e corretta postura durante l'allenamento.

ViewFit Integrated Fitness Tracking
Il collegamento Wi-fi ViewFit invia i dati del vostro allenamento 

alle vostre app e dispositivi, in modo da poterle condividere con la 

comunità alla quale appartenete.

Virtual Active Immersive Workouts
Entusiasmante esperienza di allenamento Virtual Active, in full 

immersion nei luoghi e destinazioni del mondo, con immagini ad alta 

definizione. Le nostre Top console offrono due percorsi Virtual Active. 

Compatibilità Passport
Un’esperienza di allenamento diversa, davanti alla TV con immagini 

ad alta definizione, permette di visualizzare meravigliose destinazioni 

del mondo e sincronizzare il vostro allenamento.

Sprint 8 High-intensity Interval Training
La scienza Sprint 8 basata sui programmi interval training ad alta 

intensità vi aiuta a bruciare più grasso, costruire più muscoli e 

allenarvi efficacemente.

Per saperne di più, visita

 matrixfitness.it
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CONSOLE

LA PIU' RECENTE TECNOLOGIA                               
PER IL VOSTRO INTRATTENIMENTO
Attingiamo dalla tecnologia per ridefinire l'esperienza di allenamento con un intrattenimento motivante ed entusiasmante, programmi esclusivi, 

connettività integrata e molto altro.  Potete scegliere tra tre console per personalizzare i vostri attrezzi (Treadmill, Ascent Trainer, Ellittica o Bike), 

soddisfare le vostre esigenze e raggiungere i vostri obiettivi fitness.  



XIR CONSOLE
L'ULTIMA NATA PER L'INTRATTENIMENTO 

Le nostre console XIR includono un display 

touchscreen 16" ad alta definizione, due altoparlanti 

a 5 watt integrati, connettività WiFi internet, sistema 

operativo Android, tecnologia Polar per la rilevazione 

della frequenza cardiaca, modalità risparmio 

energetico, porta USB e connettività Bluetooth.

XER CONSOLE
INTUITIVA

Le nostre console XER includono display touchscreen 

10", 2 altoparlanti a 3 watt integrati, connettività WiFi 

internet, sistema operativo Android, tecnologia Polar 

per la rilevazione della frequenza cardiaca, modalità 

risparmio energetico, porta USB e connettività 

Bluetooth.

XR CONSOLE
SEMPLICEMENTE PERFETTA

Le nostre console XR, includono un ampio display 

LCD 8.5" blu che rende semplice la lettura e il 

controllo dei dati dell'allenamento, permettendovi di 

monitorare gli sforzi e superare i vostri target.
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PROGRAMMI E CARATTERISTICHE CONSOLE

PROGRAMMI ESCLUSIVI                                
E OPTIONAL SOFISTICATI 
Conosciamo bene l'entusiasmo per il fitness e le esigenze degli utenti per un allenamento cardio funzionale.  I programmi 

esclusivi delle nostre console vi aiuteranno a monitorare i dati del vostro allenamento, accedere alle vostre APP preferite e 

persino viaggiare senza lasciare mai il vostro soggiorno!



ViewFit Integrated Fitness Tracking
Il nostro sistema integrato di connettività Viewfit, consente di inviare i dati del vostro 

allenamento alle vostre APP di fitness preferite o altri dispositivi da voi utilizzati. E 

condividere i dati anche sui social network. XIR / XER / XR

Allenamenti con Virtual Active
Una esperienza di allenamento in full immersion in luoghi meravigliosi del mondo, con 

immagini in alta definizione, sincronizzazione di velocità del vostro allenamento. Le 

nostre console TOP offrono due viaggi virtuali. XIR / XER

Compatibilità Passport
La compatibilità Passport consente un'esperienza di allenamento con programmi virtuali 

in destinazioni meravigliose del mondo in alta definizione, direttamente sul vostro 

schermo  XIR / XER / XR 

Programma di allenamento SPRINT 8 (Interval Training ad 
alta intensità)
Il programma ad alta intensità Interval training consente di bruciare grassi e costruire massa 

muscolare. XIR / XER / XR

Programmi di allenamento
Le nostre console offrono un'ampia gamma di programmi per aiutarvi a raggiungere i vostri 

obiettivi fitness. Scegliete i 5 programmi XR,  i 10 XER o gli 11 XIR . XIR / XER / XR

Resta connesso
Allenarsi non è un'esperienza solitaria - le nostre console includono Facebook, Twitter e 

le APP Meteo, per restare connessi anche mentre vi allenate. Passate alla console XIR 

per una connessione internet completamente funzionale  XIR / XER

Intrattenimento
Potrete divertirvi con i vostri programmi, video e film preferiti mentre vi allenate. 

Le nostre console XIR /XER sono complete di Netflix, Hulu, YouTube e altre APP di 

intrattenimento popolari di facile accesso con login e account personali.  XIR / XER

My Media
Potrete ascoltare la vostra musica preferita e guardare video sulla console per restare 

connessi e motivati, semplicemente connettendo la console via Bluetooth o USB. XIR

Fascia POLAR per la rilevazione telemetrica
La tecnologia Polar vi offre i più accurati sistemi di rilevazione del battito cardiaco XIR / 

XER / XR

Modalità Risparmio Energetico
La modalità a risparmio energetico vi aiuta a risparmiare energia elettrica, dopo 15 

minuti di inattività la console va in modalità stand-by, pur consentendo il ravvio rapido. 

XIR / XER / XR

* Le app delle console variano da mercato a mercato
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TREADMILLS

I NUOVI TREADMILL 
PER LA VOSTRA CASA
Provate un'esperienza di allenamento naturale ed efficace con le strutture tecnologicamente più avanzate. 

ULTIMATE DECK SYSTEM
Il nostro esclusivo ULTIMATE Deck System include un telaio robusto, un nastro extra spesso e un'ottima 

ammortizzazione per prestazioni durevoli. T50 / T70 / TF30 / TF50

JOHNSON DRIVE SYSTEM
Il Johnson Drive System vi aiuta a mantenere il vostro ritmo grazie al sistema di trasmissione digitale reattivo che si 

ricalibra continuamente ad ogni passo. Potente (3.25 hp), durevole e silenzioso. TF30 / TF50

AC MOTOR
Il nostro motore 3.0 HP a corrente alternata, assicura prestazioni durevoli ed efficaci - i suoi componenti richiedono 

poca manutenzione mentre, l'assenza di attrito, rende lo stesso silenzioso ed efficiente. T70
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TREADMILL NON RICHIUDIBILI
I nostri telai in solido acciaio garantiscono una stabilità superiore per utenti 

e tipi di allenamento differenti.  Il nostro Ultimate Deck System garantisce 

performance durevoli nel tempo.  Scegliete il nostro treadmill T50 con sistema 

esclusivo Johnson Drive, oppure il  nostro treadmill T70 senza necessità di 

manutenzione del nastro, motore a corrente alternata e un'ampia superficie di 

corsa, come quella che trovereste nel vostro centro fitness. 

T70 TREADMILL  

•	Solida struttura in acciaio offre un'incomparabile stabilità

•	Il sistema Ultimate Deck garantisce anni di performance durevoli

•	Non è necessaria nessuna manutenzione in quanto il nastro cerato si lubrifica automaticamente

•	Il motore a corrente alternata, efficiente, durevole, dal funzionamento reattivo.

•	Ampiezza nastro extra 56 x 152 cm adatto agli allenamenti più intensi

•	Guide di scorrimento in alluminio e tasti touch funzionali.

NESSUNA MANUTENZIONE DEL NASTRO
Il nastro T70 è stato progettato con un processo di applicazione della 

cera che automaticamente lubrifica il nastro mentre correte, eliminando 

la manutenzione di routine di cui i tappeti solitamente hanno bisogno. 
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TREADMILL RICHIUDIBILI
Design facilmente richiudibile con un solo movimento - fino ad un angolo 

di 90 gradi ; ruote per spostare agevolmente l'attrezzo e facile sbloccaggio 

della tavola. Entrambi i treadmill includono l'Ultimate Deck System e il 

Johnson Drive System per una prestazione durevole e una fluidità senza pari.

TF50 TREADMILL

•	Treadmill richiudibile 

•	4 ruote per il trasporto per una facile collocazione

•	 Tavola Ultimate Deck System che assicura performance durevoli

•	 Johnson Drive System si sincronizza ad ogni passo 

•	 Dimensioni nastro 51 cm x 152 cm

•	 Include guide laterali in alluminio e pulsanti soft touch

STRUTTURA FACILMENTE 
RICHIUDIBILE 
I nostri sistemi richiudibili includono 

sistemi idraulici che rilasciano la tavola 

quando siete pronti a correre. 



TF30 TREADMILL

•	Richiudibile per una migliore collocazione dell'attrezzo

•	4 ruote per un trasporto agevole

•	Ultimate Deck System garantisce anni di durevoli performance

•	Johnson Drive System sincronizza la vostra andatura

•	Area nastro: 51 x 140 cm
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ASCENT TRAINERS & ELLITTICHE

DIRETTAMENTE A CASA VOSTRA,  
ESERCIZI FLUIDI E DINAMICI
Scoprite le nostre Ascent Trainers ed ellittiche per un allenamento armonioso, stabile e naturale, tanto piacevole 

quanto efficace. 

TECNOLOGIA ELLITTICA A SOSPENSIONE
La tecnologia ellittica a sospensione presenta un design che minimizza il rumore e l'attrito, garantendo una qualità 

duratura e una piacevole sensazione sull'attrezzo. A30 / A50 / E30 / E50

PERFECTSTRIDE MOTION
PerfectStride combina un'andatura ideale e una corretta posizione dei piedi ad una lunghezza variabile della falcata 

per un esercizio fluido e naturale, con regolazione della pendenza per far lavorare diversi muscoli del corpo  

A30 / A50 
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A30 ASCENT TRAINER 

•	Tecnologia a sospensione ellittica per minimizzare rumore e attrito

•	Regolazione pendenza dal 24% al 54%

•	Perfectstride Motion per un esercizio armonioso e naturale, vi aiuta a 
focalizzare il lavoro su determinati muscoli modificando la pendenza

•	20 impostazioni di resistenza elettroniche

•	Manubri bifunzionali e pedali sovradimensionati 

ASCENT TRAINER
Potete contare sul design unico delle nostre Ascent Trainer per un'attività 

armoniosa e confortevole. La tecnologia Perfectstride abbina un'andatura 

ideale e una corretta posizione dei piedi ad una lunghezza variabile della 

falcata per un esercizio fluido e naturale, regolando la pendenza per far 

lavorare diversi muscoli del corpo. La tecnologia ellittica a sospensione 

presenta un design che minimizza il rumore e l'attrito, garantendo una 

qualità duratura e una piacevole sensazione sull'attrezzo. 



E30 ELLIPTICAL

•	Design a sospensione ellittica, è la più compatta della gamma, si adatta 
comodamente alla vostra casa 

•	Tecnologia a sospensione ellittica e spazio pedali ottimale per un uso 
confortevole

•	20 impostazioni di resistenza elettroniche

•	Manubri bifunzionali e pedali sovradimensionati 

ELLITTICHE
Sperimentate il design armonioso e il movimento di un'ellittica 

confortevole, dai movimenti fluidi e dal design compatto, che si adatta 

perfettamente alla vostra casa.  La tecnologia a sospensione ellittica 

presenta un design che minimizza il rumore e l'attrito garantendo una 

qualità duratura e una piacevole sensazione sull'attrezzo. 
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BIKE

UN NUOVO MODO  
DI PEDALARE
Quando cercate una classica upright, una rilassante recumbent o una indoor cycle, i nostri design all'avanguardia vi 

sorprenderanno e soddisferanno ogni volta. 

TELAIO DUAL FORM
Il telaio Dual Form migliora significativamente la stabilità dell'utente sulla seduta e offre una struttura con accesso 

facilitato. U30 / R30 

SEDUTA  COMFORT ARC
La nostra seduta ergonomica Comfort Arc offre comodità, sostegno ed equilibrio impareggiabili durante gli 

allenamenti.  U30 / R30 
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U30 UPRIGHT BIKE

•	Telaio Dual Form per una maggiore stabilità

•	Ridotta altezza da terra per un accesso facilitato

•	Seduta Comfort Arc per un comfort senza precedenti

•	Manubri e console regolabili per adattarsi comodamente a qualsiasi corporatura

•	Manubri, sella e pedali, facilmente sostituibili con altri componenti

•	20 impostazioni di resistenza elettroniche 

UPRIGHT BIKE
Scoprite l'insuperabile design ergonomico dell'upright bike migliore del 

settore.  Il nostro telaio Dual Form garantisce una maggiore stabilità e 

un accesso facilitato, la seduta Comrfort Arc offre massimo comfort e 

sostegno. Le nostre Upright bike sono facili da regolare e adattare alle 

vostre personali capacità, esigenze e obiettivi.



RECUMBENT BIKE
Provate il versatile design RECUMBENT che distribuisce il peso in 

modo ottimale fornendo il massimo sostegno. Il nostro telaio Dual Form 

garantisce una maggiore stabilità e un accesso facilitato, la seduta offre 

massimo comfort e sostegno. 

R30 RECUMBENT BIKE

•	La bike recumbent distribuisce il peso in modo ottimale

•	La struttura Dual Form migliora siginficativamente la stabilità

•	Accesso facilitato per tutti gli utenti

•	Seduta Comfort Arc con schienale imbottito che garantisce una eccellente 
traspirazione e comfort

•	Include 20 livelli di resistenza regolabile 
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INDOOR CYCLE
Ideale per gli amanti del ciclismo che cercano una vera esperienza in 

bicicletta. Il nostro design altamente performante sfrutta al massimo 

ogni attimo del vostro allenamento e vi fa assumere facilmente una 

postura  ideale per lo svolgimento dell'esercizio. 

ES INDOOR CYCLE

•	Volano performante per una prestazione funzionale ed efficace.

•	Manopola con micro regolazioni per precisi cambiamenti di resistenza

•	Seduta con posizione ideale per lo svolgimento dell'esercizio

•	Manubrio regolabile in avanti e indietro per un maggiore comfort





CONSOLE XIR XER XR

CARATTERISTICHE

Display 16" Class HD touchscreen 10" Class touchscreen 8.5" Extra-wide blue LCD

Abilitazione WiFi Aggiornamenti software, ViewFit connettività, APP di intrattenimento Aggiornamenti software, ViewFit connettività, APP di intrattenimento Aggiornamenti software, ViewFit connettività

Bluetooth
Stream audio da telefono, tablet, MP3 player, connessione microfoni wireless, connessione 
wireless per rilevazione cardiaca

Connessione microfoni wireless, connessione wireless per rilevazione cardiaca No

 Porta USB
Aggiornamenti software, alimentatore (fino a 1 amp), stream media via USB flash drive, 
Windows e telefoni Android, tablets, MP3 player

Aggiornamenti software, alimentatore (fino a 1 amp) Porta USB interna per aggiornamenti software 

Casse 5 Watt 3 Watt No

Console Apps Semplice, Track, Virtual Active, Cambio allenamento,Meteo, MyMedia, Web Browser (altre APP dal mercato) Semplice, Track, Virtual Active, Cambio allenamento, Meteo (altre APP dal mercato) No

Virtual Active Integrato Si Si No

Passport Ready Si Si Si

Connettività ViewFit Si Si Si

Rilevazione frequenza cardiaca Wireless, fascia Polar inclusa Rilevazione cardiaca wireless, fascia Polar inclusa Rilevazione cardiaca wireless, fascia Polar inclusa

Extra Audio in/out - modalità risparmio energetico - leggio integrato Leggio integrato, modalità risparmio energetico, audio in/out Leggio integrato, modalità risparmio energetico, audio in/out

Allenamento Vedi le seguenti pagine per programmi disponibili su ogni prodotto

Dati allenamento Vedi le seguenti pagine per i dati disponibili su ogni prodotto 

XIR
L'ULTIMA NATA PER L'INTRATTENIMENTO 

XER
INTUITIVA

Le specifiche del prodotto potrebbero essere soggette a cambiamento senza preavviso.  **La disponibilità del prodotto potrebbe variare da mercato a mercato.

XR
SEMPLICEMENTE PERFETTA



TREADMILL T70 TF50 TF30

CARATTERISTICHE

Struttura Non richiudibile Richiudibile Richiudibile

Area di corsa 56 x 152 cm 51 x 152 cm 51 x 140 cm 

Ammortizzazione Ultimate Deck System Ultimate Deck  System Ultimate Deck System

Nastro 2-ply maintenance-free waxed, 2.2 mm 2-ply, 2.2 mm 2-ply, 1.6 mm

Spessore nastro 25.4 mm 25.4 mm / 1" 25.4 mm / 1" 

Potenza motore 3.0 HP continuous-duty AC drive system 3.25 HP continuous-duty DC Johnson Drive System 3.25 HP continuous duty DC Johnson Drive System

Velocità 0.8 – 20 km/h 0.8 – 20 km/h 0.8 – 20 km

Inclinazione 0% – 15% 0% – 15% 0% – 15%

Extra
Porta bottiglie, bottoni soft touch, maniglie a sensori, scorrevoli in 
alluminio

Porta bottiglie, bottoni soft touch, maniglie a sensori, scorrevoli in 
alluminio, 4 ruote per il trasporto

Porta bottiglie, bottoni soft touch, maniglie a sensori, scorrevoli in 
alluminio, 4 ruote per il trasporto

DATI TECNICI

Dimensioni (L x W x H) 201 x 92 x 153 cm 207 x 91 x 158 cm 195 x 91 x 158 cm

Dimensioni chiuso (L x W x H) N/D 104.5 x 91 x 194.5 cm 104.5 x 91 x 182.5 cm 

Peso prodotto 138 kg 135 kg 128 kg 

Peso max utente 181 kg 181 kg 159 kg 

OPZIONI CONSOLE XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR

WORKOUT PROGRAMS

PROGRAMMI ALLENAMENTO

Manuale • • • • • • • • •
Brucia Grassi

Rolling Hills • • • • • • • • •
Intervalli (Resistenza)

Intervalli (Inclinazione) • • • • • • • • •

PROGRAMMI OBIETTIVO

Tempo • • • • • •
Distanza • • • • • •
Calorie • • • • • •

PROGRAMMI TARGET BATTITO CARDIACO

Inclinazione • • •
Velocità • • • • • • • • •

PROGRAMMA SPRINT 8

• • • • • • • • •

PROGRAMMI VIRTUAL ACTIVE

Nord Est Americano • • • • • •
Montagne Rocciose • • • • • •

VISUALIZZAZIONE DATI DI ALLENAMENTO

Tempo Trascorso • • • • • • • • •
Obiettivo Tempo • • • • • •
Tempo Rimanente • • • • • • • • •
Orologio • • • • • •
Miglia/Chilometri • • • • • • • • •
Velocità Attuale • • • • • • • • •
Velocità Precedente • • • • • •
Passo • • • • • • • • •
Passo Medio • • • • • •
Battito Cardiaco • • • • • • • • •
Picco Battito Cardiaco • • • • • •
Calorie • • • • • • • • •
Calorie/Ora • • • • • •
Watts • • • • • •
METS • • • • • •
Elevazione • • • • • •
Inclinazione % • • • • • • • • •
Precedente Inclinazione % • • • • • •

Le specifiche del prodotto potrebbero essere soggette a cambiamento senza preavviso.  **La disponibilità del prodotto potrebbe variare da mercato a mercato. 29



ASCENT TRAINER & ELLIPTICAL A30 E30

CARATTERISTICHE

Telaio Ascent Trainer Suspension Elliptical Trainer

Lunghezza passo 51 – 61 cm 51 cm 

Altezza passo 22 cm 23 cm / 9.1"

Inclinazione 24% – 54% N/D

Volano 13.5 kg 10.5 kg 

Sistema di resistenza Freno magnetico ECB Freno magnetico ECB

Livelli di resistenza 20 livelli regolabili elettronicamente 20 livelli regolabili elettronicamente

Pedali Sovradimensionati Sovradimensionati

Spazio tra i pedali 65 mm 63.5 mm 

Manubrio Dual action, comandi per inclinazione/resistenza e rilevatori cardio Dual actioni, comandi per resistenza e rilevatori cardio

Extra Porta bottiglie, spazio porta oggett Porta bottiglia, spazio porta oggetti

CARATTERISTICHE TECNICHE

Dimensioni (L x W x H) 190 x 75 x 165 cm 
146 x 74 x 172 cm
(Active Footprint 175 x 74 x 172 cm)

Peso prodotto 142 kg 129 kg 

Peso max utente 159 kg 147 kg

OPZIONI CONSOLE XIR XER XR XIR XER XR

WORKOUT PROGRAMS

PROGRAMMI ALLENAMENTO

Manuale • • • • • •
Brucia Grassi • • • • • •
Rolling Hills •
Intervalli (Resistenza) • • • • • •
Intervalli (Inclinazione)

Constant Watts

Glutei •

PROGRAMMI OBIETTIVO

Tempo • • • •
Distanza • • • •
Calorie • • • •

PROGRAMMI TARGET BATTITO CARDIACO

Resistenza • • • • • •

PROGRAMMA SPRINT 8

• • • • • •

PROGRAMMA VIRTUAL ACTIVE

Nord Est Americano • • • •
Montagne Rocciose • • • •

VISUALIZZAZIONE DATI DI ALLENAMENTO

Tempo Trascorso • • • • • •
Obiettivo Tempo • • • •
Tempo Rimanente • • • • • •
Orologio • • • •
Miglia/Chilometri • • • • • •
Velocità Attuale • • • • • •
Velocità Precedente • • • • •
Passo • • • • • •
Passo Medio • • • •
Battito Cardiaco • • • • • •
Picco Battito Cardiaco • • • •
Calorie • • • • • •
Calorie/Ora • • • •
Watts

METS • • • • • •
Elevazione • • •
Inclinazione % • •
Precedente Inclinazione % • • • • • •
Precedente Resistenza • • • •

Le specifiche del prodotto potrebbero essere soggette a cambiamento senza preavviso.  **La disponibilità del prodotto potrebbe variare da mercato a mercato.



BIKES U30 R30 ES INDOOR CYCLE

CARATTERISTICHE

Struttura Dual Form - accesso facilitato Dual Form - accesso facilitato In acciaio 

Sistema di resistenza Freno magnetico ECB Freno magnetico ECB Freno a frizione con manopola e freno di emergenza

Livelli di resistenza 20 livelli regolabili 20 livelli regolabili N/D

Volano 10.5 kg 10.5 kg 21 kg 

Seduta: Intercambiabile, Comfort Arc Intercambiabile, Comfort Arc Imbottita

Regolazioni seduta Manopola regolazioni in orizzontale e verticale Manopola regolazioni in orizzontale e verticale Acciaio Inox - scorrevole estensibile 

Manubrio
Multi posizione con comandi per la resistenza e sensori 
cardio, altezza console regolabile, intercambiabile

Comandi per la resistenza e sensori cardio, maniglie 
frontali

Multi posizione con maniglie in gomma

Pedali Autoregolanti a strappo, intercambiabili Autoregolanti a strappo, intercambiabili Pedali in lega con punta a gancio 

Extra Porta bottiglie Porta bottiglie Porta bottiglie

CARATTERISTICHE TECNICHE

Dimensioni 109 x 64 x 120 cm 160 x 65 x 123 cm 109 x 59 x 129 cm

Peso Prodotto 52 kg 70 kg 58 kg 

Peso max utente 159 kg 159 kg 136 kg 

OPZIONI CONSOLE XIR XER XR XIR XER XR

WORKOUT PROGRAMS

PROGRAMMI ALLENAMENTO

Manuale • • • • • •
Brucia Grassi • • • • • •
Rolling Hills • •
Intervalli (Resistenza) • • • • • •
Constant Watts

PROGRAMMI OBIETTIVO

Tempo • • • •
Distanza • • • •
Calorie • • • •

PROGRAMMI TARGET BATTITO CARDIACO

Resistenza • • • • • •

PROGRAMMA SPRINT 8

• • • • • •

PROGRAMMA VIRTUAL ACTIVE

Nord Est Americano • • • •
Montagne Rocciose • • • •

VISUALIZZAZIONE DATI DI ALLENAMENTO

Tempo trascorso • • • • • •
Obiettivo tempo • • • •
Tempo restante • • • • • •
Orologio • • • •
Chilometri • • • • • •
RMP • • • • • •
Velocità attuale • • • • • •
Passo • • • • • •
Passo medio • • • •
Battito cardiaco • • • • • •
Picco battito cardiaco • • • •
Calorie • • • • • •
Calorie/ora • • • •
Watts

METS • • • • • •
Resistenza • • • • • •
Precedente resistenza • • • •

Le specifiche del prodotto potrebbero essere soggette a cambiamento senza preavviso.  **La disponibilità del prodotto potrebbe variare da mercato a mercato. 35
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