
E D G E  B O A R D
tavoletta “slide” con ruote e maniglie

M - P A D  
balance board hi-tech

Con la Edge-Board è possibile effettuare 13 esercizi/ 
movimenti differenti, permettendo un allenamento di 
tutto il corpo migliorando forza, agilità ed equilbrio.  
Compatto con struttura scomponibile (porta cellulare) 
per essere messo in una borsa da palestra.
Dotato di un freno di emergenza, per interrompere 
l'estensione in qualsiasi punto (inclinando avanti o 
indietro le maniglie). 
Ruote curve, per permettere allenamenti in estensione 
curvilinei. 
Maniglie antiscivolo ergonomiche per una migliore 
presa.
Superficie poggia piede antiscivolo. 
APP M-Trac inclusa
Certificazione per uso commercial, peso max utilizzatore 
140kg (testato per 500 Kg).
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M-Pad può essere utilizzato ovunque, a casa, in 
ufficio o in palestra.
Tre differenti altezze regolabili con i 3 pad (in dotazione) 
fino a 52 mm per esercizi sempre più difficili.
La APP M-Trac utilizza i sensori dello smart-phone 
posto all’interno, per misurare l'instabilità e/o le 
caratteristiche dei test di equilibrio, fornendo risultati 
per analizzare la capacità di bilanciamento. Inoltre, è 
possibile giocare divertendosi e, allo stesso tempo, 
allenanare l’equilibrio con un labirinto o con Space 
Invaders!
Certificazione per uso commercial, peso max utilizzatore 
140kg (testato per 500 Kg).  
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