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STORY 



SHADOWBOXER 

SHADOWBOXER  è stato sviluppato da                                                                                  
un team di ingegneri con il personal                                                                               
trainer delle star Paul Todd.                                                                                       
La sua conformazione, permette                                                                          
movimenti naturali con l’aggiunta                                                                                         
di una resistenza, adattabile a tutte                                                                                      
le esigenze. Questo sistema,  permette un allenamento intenso in 
meno tempo, sviluppando più muscoli contemporaneamente. 
Perfetto  per allenamenti mirati, brucia grassi e di definizione 
muscolare. Mediante i video corsi gratuiti on line, è possibile 
effettuare sessioni di lavoro dinamiche con diversi livelli di intensità 
ma sempre divertenti.  
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TARGET 

allenamento fitness @ casa 
 

Utilizzo specifico in casa per allenamenti fitness e 
boxe, anche con la APP motivazionale Shadowboxer.   

NEGOZI SPORT 



TARGET 

rafforzare le articolazioni e tonificare i muscoli 
 

Allenamenti mirati per terapia fisica e riabilitazione 
mediante sessioni con dottori e terapisti,                           

adatto anche a portatori di handicap. 

RIABILITAZIONE / UTENTI SU SEDIE A ROTELLE 



TARGET 

un nuovo concetto di formazione 
Un progetto di allenamento trasversale per: palestre - corsi fitness di gruppo - 

singoli utilizzatori a casa. (con mix di tecniche boxe - esercizi di forza e resistenza).                     
Perfetto per pugili professionisti o dilettanti, corsi boxing, allenamenti fitness, 

anche con la APP motivazionale Shadowboxer.  

PALESTRE FITNESS & BOXE 



APP 

Collegandosi alla APP, gli utilizzatori possono tramite                                
un tablet /PC, iniziare un allenamento/gioco interattivo di boxe, 
raccogliendo punti. Colpisci secondo le sequenza indicate sul 
video, il tuo movimento viene ripreso dalla webcam integrata e 
replicato sul video.  Tutti i dati dell’allenamento vengono registrati 
e postati sui vari social. 



SALES & PLACEMENT 

Con Shadowboxer, viene introdotta 
una nuova idea per una classe 
fitness, che offre più attività fisica, 
più efficienza e maggiore 
divertimento.    Il concetto contiene 
anche una proposta tecnica di 
studio, facile da condividere con i 
team leader / master trainer   delle 
palestre,     creando un nuovo 
circuito di allenamento. 

PALESTRE FITNESS 



SALES & PLACEMENT 

Gli effetti altamente positivi di questo 
nuovo allenamento, ancora sconosciuti in 
Europa, sono enfatizzati dall'uso 
professionale nelle palestre di boxe. Il 
master trainer di pugilato Tedesco, Ulli 
Wegner e la sez. Adidas Boxing France, 
che già utilizzano il circuito Shadowboxer, 
sono entusiasti dalle molteplici opzioni di 
allenamento praticabili. 
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SALES & PLACEMENT 

Shadowboxer ha anche conquistato i medici, come il 
Dr. Mark Dorfmüller, medico ufficiale Nazionale 
Boxe e Nazionale Ski-jump Tedesca. Questo 
strumento è ideale, grazie alle sue caratteristiche, 
per fare training con forze dinamiche (isocinetiche) 
in maniera unica.  Anche utilizzatori con handicap, 
possono beneficiare di allenamenti altamente 
efficienti con Shadowboxer.  Ci sono molte persone 
su sedia a rotelle, ad oggi quasi nessun allenamento/ 
attrezzatura sul mercato,  permette semplici esercizi 
in sicurezza, adatto anche per questo gruppo di 
utilizzatori. Il sistema Shadowboxer "MOVIE", è 
facile da usare e permette di allenare ampi distretti 
muscolari anche da seduti. 

TERAPIA RIABILITATIVA /              
UTENTI SU SEDIE A ROTELLE 



SHADOWBOXER 

Con l’attrezzo e il metodo di allenamento Shadowboxer, vogliamo 
stimolare sia il mercato fitness che quello boxing,  collaborando 
attivamente con i nostri partners. Mediante un addestramento 
impegnato, sempre sotto controllo medico, Shadowboxer potrà 
dimostrare la massima versatilità e potenzialità, grazie anche alle 
diverse opportunità di utilizzo secondo il circuito di allenamento 
elaborato. 

Attualmente, è in via di sviluppo il primo allenamento interattivo boxe 
in collaborazione con l'università Teesside (Regno Unito) e Microsoft; un 
vero combattimento virtuale!  Una volta pronto, i pugili saranno in 
grado di combattere tra loro, a prescindere dalla distanza. 
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